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Contatti per I'assistenza legale e psicologica per le vittime di

molestie e violenze sessuali

Argovia

e Beratungsstelle Opferhilfe Aargau
beratungsstelle@opferhilfe-ag-so.ch, T. 062 835 47 90

Appenzello Esterno
e Opferhilfe SG-AR-AI
info@ohsg.ch, +41 71 227 11 00

e Abteilung Chancengleichheit
chancengleichheit@ar.ch, +41 71 353 64 26

e Infostelle frau + arbeit
info@frauundarbeit.ch, +41 71 626 58 48

Appenzello Interno

e Opferhilfe SG-AR-AI
info@ohsg.ch, +41 71 227 11 00

Berna
e Beratungsstelle LANTANA - Fachstelle Opferhilfe bei sexualisierter Gewalt, Bern
info@lantana-bern.ch, +41 31 313 14 00

e Beratungsstelle VISTA - Fachstelle Opferhilfe bei sexualisierter und hauslicher Gewalt,
Thun, info@vista-thun.ch, +41 33 225 05 60

e Beratungsstelle Opferhilfe Biel
sav@centrelavi-bienne.ch, +41 32 322 56 33

e Fachstelle fiir die Gleichstellung von Frau und Mann, Stadt Bern
gleichstellung@bern.ch, +41 31 321 62 99

e Fachstelle fiir die Gleichstellung von Frau und Mann, Kanton Bern
gleichstellung@be.ch, +41 31 633 7577

Basilea-Campagna

e Opferhilfe beider Basel
info@opferhilfe-bb.ch, +41 61 20509 10

e Gleichstellung fiir Frauen und Manner Kanton Basel-Landschaft
gleichstellung@bl.ch, +41 61 552 82 82

Basilea-Citta

e Opferhilfe beider Basel
info@opferhilfe-bb.ch, +41 61 20509 10

e Abteilung Gleichstellung von Frauen und Mannern
gleichstellung@bs.ch, +41 61 267 66 81
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Friburgo
e Centre de consultation LAVI pour les femmes - Solidarité Femmes Fribourg
info@sf-lavi.ch, +41 26 322 22 02

e Bureau de I'égalité hommes-femmes et de la famille (BEF)
+41 26 305 23 86

e Violence Que Faire
contact@violencequefaire.ch

Ginevra

e Centre LAVI de Genéve
info@centrelavi-ge.ch, +41 22 320 01 02

e Association Viol-Secours
permanence@viol-secours.ch, +41 22 345 20 20

e Office cantonal de l'inspection et des relations du travail
reception.ocirt@etat.ge.ch, +41 22 388 29 29

Grigioni

e Opferhilfe Graublinden
opferhilfe@soa.gr.ch, +41 81 257 31 50

e Stabsstelle fiir Chancengleichheit von Frau und Mann
info@chancengleichheit.gr.ch, +41 81 257 3570

Giura

e Centre de consultation LAVI, Delémont
lavi@ssrju.ch, +41 32 420 81 00

e Bureau de I'égalité
egalite@jura.ch, +41 32 420 79 00

Lucerna

e Opferberatungsstelle Kanton Luzern, Luzern
opferberatung@lu.ch, +41 41 228 74 00

e Fachstelle Gesellschaftsfragen
lena.niederberger@lu.ch, +41 41 228 57 77
Neuchatel

o Office de la politique familiale et de I'égalité (OPFE)
opfe@ne.ch, +41 32 889 61 20

e SAVI Service d'aide aux victimes
e savi.ne@ne.ch +41 32 889 66 49

Nidvaldo

e Opferberatungsstelle Nidwalden, Luzern
opferberatung@lu.ch, +41 41 228 74 00
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Obvaldo

e Opferberatung Obwalden
opferberatung@ow.ch, +41 41 666 62 56

e Fachstelle Gesellschaftsfragen
irene.barmettler@ow.ch, +41 41 666 60 66

San Gallo

e Opferhilfe SG-AR-AI
info@ohsg.ch, +41 71 227 11 00

e Kompetenzzentrum Integration und Gleichstellung (KIG)
beratung-gleichstellung@sg.ch, +41 58 229 43 52

¢ |[nfostelle frau + arbeit
info@frauundarbeit.ch, +41 71 626 58 48

Sciaffusa

e Fachstelle fir Gewaltbetroffene, Schaffhausen
fachstelle@fsgb-sh.ch, T: 052 625 25 00

Svitto

e Opferberatung Kanton Schwyz und Uri
opferhilfe@arth-online.ch, +41 848 821 282

Soletta

e Beratungsstelle Opferhilfe Kanton Solothurn
opferberatung@ddi.so.ch, +41 62 311 86 66

Ticino

e Pari opportunita
pariopportunita@ti.ch, +41 91 814 45 00

e Servizio per l'aiuto alle vittime di reati Lugano e Mendrisio
dss-lav@ti.ch, +41 800 866 866

e Servizio per l'aiuto alle vittime di reati Bellinzona e Valli
dss-lav@ti.ch, +41 800 866 866

e Servizio per l'aiuto alle vittime di reati Locarno e Valli
dss-lav@ti.ch, +41 800 866 866

Turgovia

e Infostelle frau + arbeit
info@frauundarbeit.ch, +41 71 626 58 48

Uri

e Opferberatung Kanton Schwyz und Uri
opferhilfe@arth-online.ch, +41 848 821 282
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Vallese

Centre de consultation LAVI Valais Romand
lavi@admin.vs.ch, +41 27 607 31 00

Oberhilfeberatung Oberwallis, Brig
opferhilfeberatung@oberwallis.ch, +41 27 946 85 32

Office cantonal de I'égalité et de la famille, Sion
ocef-kagf@admin.vs.ch, +41 27 606 21 20

Vaud

Bureau de I'égalité entre les femmes et les hommes (BEFH)
info.befh@vd.ch, +41 21 316 61 24

Centre de consultation LAVI, Lausanne
administration@lavi.ch, +41 21 631 03 00

Centre de consultation LAVI, Yverdon-les-Bains
administration@lavi.ch, +41 21 631 03 08

Centre de consultation LAVI, Aigle
administration@lavi.ch, +41 21 631 03 04

Violence Que Faire
contact@violencequefaire.ch

Zugo

eff-zett das fachzentrum Opferberatung
opfer@eff-zett.ch, +41 41 725 26 50

Zurigo

Frauenberatung sexuelle Gewalt, Kanton Zirich
info@frauenberatung.ch, T: +41 44 291 46 46

Beratungsstelle Frauen - Nottelefon, Kanton Ziirich
info@frauennottelefon.ch, +41 52 213 61 61

Fachstelle fiir Gleichstellung, Stadt Zirich
gleichstellung@zuerich.ch, +41 44 412 48 68

Fachstelle Gleichstellung Kanton Zirich
gleichstellung@ji.zh.ch, +41 43 259 25 72

Questa panoramica é stata realizzata in collaborazione con il

Swiss Women's Audiovisual Network (SWAN) nella primavera del 2022.



