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PROFILO PROFESSIONALE   

SECONDO ASSISTENTE ALLA REGIA 
 
deutsch  3rd Assistant Director, 3rd AD 
français   3ème assistante de réalisation, 3ème assistant de réalisation 
english  3rd Assistant Director, 3rd AD 
 
 
 
Mansioni generali 

Il secondo assistente alla regia è la mano destra dell’aiuto regia. La maggior parte delle volte il secondo 
assistente alla regia ha solo pochi giorni di preparazione. Il secondo assistente alla regia in genere dirige 
diversi PA (Personal Assistant) e runner del reparto regia.  

- Il secondo assistente alla regia svolge in sostanza le funzioni di un set manager durante lo svolgimento 
delle riprese. Tuttavia, contrariamente al set manager, il secondo assistente alla regia per definizione 
non è incaricato per le aree della gestione location, quali ad es. i contatti con i fornitori delle location, 
la sorveglianza dei parcheggi, degli allacciamenti elettrici, ecc. Questa parte viene curata dal reparto 
location (organizzazione generale). 

- Il secondo assistente alla regia riceve il suo materiale da unit/location/organizzazione 
generale/produzione. Questi preparano il materiale per il set. Il referente unit cura tutto il materiale 
del set. Fanno eccezione le apparecchiature radio, i megafoni, i cartelli e attrezzature simili. Quando la 
troupe è piccola si può organizzare diversamente. 

 
Ambito di attività e responsabilità 
 
Preparazione 

- Studia il copione 
- Partecipa al sopralluogo tecnico delle location (registrazioni tecniche) 
- In via opzionale esegue le prove per cast e comparse  
- In via opzionale cura le prove di qualsiasi reparto (prove di recitazione, prove trucco e costumi, prove 

con gli stunt, ecc.) 
- In via opzionale effettua la pre-produzione (foto, video, stampe, ecc.)  
- Supporta il reparto regia in tutte le necessità  
- Prepara le radio ricetrasmittenti 
- Prepara le segnaletiche per le sale d’attesa oppure i camper 
 

Fase delle riprese 

- Supporta l’aiuto regia ed il primo assistente alla regia durante le riprese   
- Si coordina con il reparto location e la produzione  
- Trasmette le informazioni sulla scena successiva/ambientazione ai reparti ed alla produzione  
- È l’anello di congiunzione tra la troupe sul set nel video village e la regia/aiuto regia/DoP  
- Segue il cast durante la giornata delle riprese  
- Coordina e pianifica con i reparti i trasferimenti del cast da una scena all’altra  
- Segnala all’aiuto regia gli orari per le pause, le misure di tutela dei bambini, le misure di tutela degli 

animali, ecc. 
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- Accoglie e registra i membri della troupe in servizio durante la giornata  
- Comunica con il catering 
- Gestisce le radio ricetrasmittenti 
- Si occupa in parte autonomamente della messa in scena dell’azione delle comparse, in accordo con 

l’aiuto regia (in assenza di un primo o di un secondo assistente alla regia comparse)  
- Assiste le comparse sul luogo delle riprese (in assenza di figure aggiuntive) 
- Segnala l’entrata in scena 
- Gestisce la comunicazione tra set e campo base  
- Organizza il soggiorno del cast (in collaborazione con location/unit/organizzazione/produzione)  
- Coordina gli autisti per i trasferimenti del cast tra il set ed il campo base e tra il set e l’alloggio/home 

(in collaborazione con il primo assistente alla regia e la produzione) 
- Invia gli aggiornamenti sul set (set updates) al primo assistente alla regia e a tutte le persone 

interessate  
- Supporta l’aiuto regia negli ambiti rilevanti per la sicurezza e nell’adempimento alle norme di Salute 

e Sicurezza in collaborazione con unit management  
- Blocca la troupe durante i take  
- Il blocco di strade/pedoni/ e set di grandi dimensioni viene organizzato da location/organizzazione 

generale/produzione e coordinato dal secondo assistente alla regia (in collaborazione con unit 
management) 

- Si occupa di bevande e spuntini per il cast, in collaborazione con unit management. 
- Appronta le infrastrutture per cast e regia  
- Supporta unit/location/organizzazione generale/produzione nella logistica delle location e dei 

trasporti  
- Ha diverse altre mansioni, che gli vengono assegnate dall’aiuto regia o dal primo assistente alla regia. 

  

Follow-up 

- Con la fine delle riprese termina il lavoro del secondo assistente alla regista.  
 

 
Premesse e qualifiche 

- Buone capacità comunicative 
- Buona capacità di gestione delle tempistiche 
- Capacità organizzative e di coordinamento  
- Conoscenza dettagliata di tutte le procedure del set e della produzione 
- Ottima conoscenza delle attività dei reparti e delle loro posizioni 
- Precisione sul lavoro 
- Gestione sicura dei software comuni 
- Capacità di lavorare in un team e aspetto sicuro di sé 
- Resistenza fisica e psicologica 
 
 
Formazione  

- Passaggio da set manager, oppure assistente set manager, a secondo assistente alla regia 
- Passaggio da runner reparto regia, secondo assistente alla regia comparse, secondo assistente alla 

regia base, Personal Assistant della regia, autista 
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Secondo assistente alla regia base 
Nei progetti più grandi viene inserito un secondo assistente alla regia base, che nel campo base si occupa 
delle procedure della regia e che viene guidato dal primo assistente alla regia.  

 
Secondo assistente alla regia comparse  
Vedi la descrizione sotto secondo assistente alla regia comparse. 

 
Cosa non è un secondo assistente alla regia  
La sola supervisione del cast, il supporto alla regia come assistente personale, la supervisione delle 
comparse o altre mansioni che NON corrispondono al profilo professionale di cui sopra, non costituiscono 
la figura di un secondo assistente alla regia. 

 

 
Denominazioni corrette 

- Cast PA: Assistenza del cast 
- Personal Assistant/Assistant to the Director (assistente del/-la regista): supporto e assistenza 

personale alla regia 
- Primo assistente alla regia comparse: organizzazione delle comparse e all’occorrenza messa in scena  
- Secondo assistente alla comparse: messa in scena delle comparse 
- Tirocinio da regista e «Assistant to» non sono un lavoro di assistente alla regia. 

 

Organigramma reparto AD – Sistema internazionale delle riprese  
 

 
 


